


Go6d rad

Ef dvideigandi mynd eda textaskilabod berast i simann er haegt
ad hafa samband vid logreglu.

Ef barnid pitt feer hétanir i formi simtala eda skilaboda er
mikilveegt ad skra tima og dagsetningu og vista 6L skilabod
farsimanum. Hafdu svo samband vid l6greglu.

Gerdu barni pinu grein fyrir pvi ad 6videigandi myndir,
textaskilabod eda simt6l geta valdid 68rum pjaningu. Leggdu
aherslu & ad barnid pitt sendi eingdngu skeyti sem pad vaeri
sjalft dnaegt ad fa.

Kenndu barninu pinu ad senda ekki personuupplysingar til
6kunnugra, t.d. simandmer, heimilisfang, netfang eda MSN
notendanafn.

Fardu med barninu ef pad vill hitta einhvern sem pad hefur
eingdngu reett vid i farsimann eda att SMS samskipti vid. Barn &
aldrei ad hitta okunnugt folk &n fylgdar.

Ef barninu lidur illa vegna SMS skilaboda eda simtala er
mikilveegt ad pad raedi vid einhvern fullordinn sem pad treystir.
Kenndu barninu pinu ad pad geti alltaf raett vid pig um oll mal.
Pad 4 sérstaklega vid um maélefni sem dkunnugir hafa reynt ad
sannfzera barnid um ad halda leyndu.

Audvelt er ad skipta um simandmer ef grunur leikur &
misnotkun. Hringdu i 1414 og fadu allar naudsynlegar
upplysingar.

Pj6fnadur a farsimum

Ef farsimi er skilinn eftir & glAmbekk er st haetta avallt fyrir hendi ad honum verdi
stolid. Ef slikt gerist getur eigandinn haft samband vid pjonustuver Vodafone,
isima 1414, og ltid loka nimerinu til ad koma i veg fyrir misnotkun. Haegt er
ad keera pj6fnadinn til logreglu og i framhaldinu getur l6gregla 6skad eftir pvi
vid vidkomandi fjarskiptafyrirtaeki ad pad finni farsimann Gt fré stadsetningu og
notkun. Slikt er haegt jafnvel p6 ad buid sé ad skipta um SIM kort. ba er fylgst
med GSM simanum (t fra framleidslundmeri hans (IMEI ndmeri). Pess vegna

er mikilvaegt fyrir eigendur ad skrifa hja sér framleidslunimer simans, en pad

er yfirleitt ad finna bak vid rafhlodu simtaekisins. P4 er haegt ad sja nimerid &
morgum simum med pviad sladinn *#0 6 #.

God rad

Skrifadu hja pér IMEI nimer simans og geymdu
upplysingarnar & gédum stad.

R&dleggdu barni pinu ad hafa simann ekki fyrir allra augum,
sérstaklega a opinberum stédum. Gott er ad geyma sima i
vasa eda tosku.

Segdu barninu pinu ad afhenda ekki simann 6kunnugum
sem OsKar eftir pvi ad hringja aridandi simtal. Mogulegt
erad um tilraun sé ad raeda til pess ad stela simanum. Ef
vidkomandi verdur 6gnandi i gard barnsins er hins vegar
mikilveegt ad pad streitist ekki 8 moti heldur afhendi simann.
Hafdu samband vid pjonustuver Vodafone i sima 1414 ef
sima barnsins pins er stolid.

Mikilveegt er ad nota PIN nmer til pess ad opna simann i

hvert skipti sem kveikt er 8 honum. bannig er erfitt fyrir adra
ad nota farsimann.



Abyrg notkun

pad er mikilvaegt ad pu gerir barni pinu grein fyrir naudsyn pess ad
fylgjast med pvi sem fram fer i kringum pad & medan pad talar i simann,
sérstaklega vid umferdargotur. Einnig er pydingarmikid ad barnid tali
hvorki né skrifi textaskilabod & medan pad hjélar eda gengur & gétum
Gti. Ennfremur er naudsynlegt ad barnid pitt geri sér grein fyrir pvi ad
farsimanotkun er ekki alls stadar heimil. Af peim s6kum parf stundum ad
slokkva & simanum, svo sem i kennslustofu, til pess ad koma i veg fyrir
truflun. Pad ad pa sem foreldri gefur barni pinu leyfi til ad nota GSM sima
felurisérad pvi sé kennt ad axla pa abyrgd sem fylgir notkuninni.

Farsimaleikir

Tolvuleiki er ad finna i mérgum farsimum og stundum er Grval
leikja mikid. Pa er i morgum tilvikum haegt ad hlada nyjum
leikjum i farsimann af Netinu eda fa pa senda i simann med
adstod simfyrirteekjanna. Foreldrar eru pess vegna hvattir til ad
fylgjast vel med.

God rad

® Kynntu bér pa leiki sem barnid pitt spilar i
simanum sinum. Oskadu eftir pvi ad fa ad
sja uppahaldsleik pess.

® Gerdu pvi grein fyrir hvers konar leiki pad
ma spila.

® Fylgstu med pvi hvort barnid pitt spilar
leiki i simanum sinum sem gera rad fyrir
samskiptum vid adra spilara.

Mismunandi leidir til ad greida
fyrir farsimapjonustu
Askrift

Notandi getur valid um nokkrar leidir til ad greida fyrir pé farsimapjonustu sem
hann parfnast. Pad er mogulegt ad gerast askrifandi ad farsimapjonustu en pa
greidir notandi fyrir notkunina eftir & gegn méanadarlegum reikningum par sem
annars vegar er greitt fyrir manadargjald og hins vegar fyrir notkun.

Frelsi

Farsimanotendur geta einnig valid ad greida fyrirfram fyrir notkunina og er st
leid kollud Frelsi. Med peirri leid stofna notendur ekki til neinna skuldbindinga
og vita & hverjum tima hve mikinn kostnad peir bera af farsimanotkuninni.
Notendur kaupa sérinneign en haegt er ad hringja i pa p6tt inneignin sé buin.
pessi leid er mjog vinseel medal barna og unglinga og hin gerir foreldrum kleift
ad fylgjast vel med notkuninni og peim kostnadi sem af henni hlyst.

Inneign i Frelsi

Fiolmargar leidir eru i bodi til ad baeta vid inneign i Vodafone Frelsi. Haeegt er ad
kaupa sérstok hledslukort hja yfir 600 séluadilum um allt land, i hradbonkum
og i heimabanka & Netinu. Haegt er ad kaupa inneign 8 www.yodafone.is eda
med pvi ad hringja gjaldfrjalst i 1414. Einnig geta foreldrar baett vid inneignina
hjé bornunum med simtaekinu sinu ef peir hafa skrad greidslukortid sitt hja
Vodafone. Allar nanari upplysingar um pad eru veittarisima 1414.

GSM vinir

Vidskiptavinir i askrift og peir sem fylla a Frelsid i heimabanka, i hradbanka eda
me0d Frelsisaskrift geta valid svokalladan GSM vin hja Vodafone. pad pydir ad
haegt er ad hringja i vidkomandi og senda SMS &n pess ad greida fyrir pad.



Frelsisaskrift

Frelsisaskrift er hentug leid fyrir foreldra sem vilja kaupa
manadarlega inneign 1 Frelsi fyrir 4kvedna upphaed. Upphaedin (500
kr. eda meira) er pa skuldfeerd & kreditkort sem foreldrid hefur skrad
hjé Vodafone. bessi leid er mjog einfold og nytur vaxandi vinsaelda.
Nénari upplysingar eru veittar i sima 1414,

Uss!

USS! er hledslukort med 1.990 krona inneign sem gildir i 30 daga.
A medan inneignin er virk er haegt ad senda 30 SMS 0g 30 MMS 4
dag fyrir 0 kronur. Kortid hentar pvi peim vidskiptavinum sem senda
mikid af skilabodum.

SOS

SOS er pjonusta fra Vodafone sem eykur 6ryggi peirra sem eru med
Vodafone Frelsi. NG geta peir l4tid vita af sér jafnvel p6tt inneignin
klérist. betta er haagt ad gera med prennum heetti:

SOS LAN
Med pvi ad senda skilabodin SOS LAN i nGmerid 1400 faest 100

kr. lan. Vid naestu hledslu & inneign dragast 100 kr. fra hledslunni.

SOS HRINGDU

Sendu skilabodin SOS simandmer (pess sem a ad hringja i pig)
i nimerid 1400. Vidkomandi feer SMS skilabod um ad pd 6skir
eftir simtali. Haegt er ad bidja simanimer allra farsimafyrirtaekja
ad hringja.

SOS KOLLEKT

Kollekt er hluti af SOS pjénustu Vodafone. Med Kollekt geta
farsimanotendur Vodafone bodid 63rum farsimanotendum
hja Vodafone ad greida fyrir simtal & milli peirra. Slegid er inn
*888*simanimerid# og ytt & hringja.

Sundurlidun reikninga

Rétthafar GSM nimera i &skrift eiga pess kost ad fa sundurlidun
simanUmera en saekja parf sérstaklega um slika pjonustu i sima

1414. Slik bjonusta er ekki fyrir hendi  Frelsi. Inneign fyrir Frelsi gildir

i sex manudi. Eina undantekningin er USS! kortid sem er 1.990 kr.
hledslukort (O kr. ad senda SMS og MMS) og gildir i 30 daga. G getur
alltaf fengid upplysingar um hve mikid er eftir af inneign pinni med pvi
ad hringja i sima 1400, gjaldfrjalsan upplysingasima Vodafone Frelsis.

Ferdafrelsi

Frelsis-vidskiptavinir Vodafone geta &n nokkurrar fyrirhafnar notad
bjénustuna erlendis & 5llum helstu 4fangastodum fslendinga —alls
um 40 6ndum (sja www.vodafone.is). Ef ferdinni er heitié annad
burfa vidskiptavinir ad skra sig i askrift hja Vodafone en pé getur
gjaldfeersla vegna simtala tekid allt ad 10 sélarhringa og pvi er ekki um
rauntimarukkun ad reeda eins og Frelsis-notendur eru vanir.



® BOrn eiga ad lata vita ef pau verda fyrir areiti med hringingum
eda textaskilabodum.

Heilraedi fra SAFT

Farsimar eru  st6dugri proun og teeknilegum madguleikum til ad tengjast 66rum
midlum, s.s. Netinu, fjolgar jafnt og pétt. Med aukinni notkun barna og unglinga

& farsimum er mikilvaegt ad foreldrar fylgist vel med notkun barna sinna. Enginn
pekkir barnid betur en foreldrarnir og pad er naudsynlegt fyrir pa ad velta pvi fyrir
sér hvenaer barnid er ordid ndgu proskad til pess ad eiga farsima og nota hann &
6ruggan hatt. Kynnid ykkur vel pd méguleika sem farsimi barnsins bydur upp & og
reedid vid pad um hvernig best er ad nota simann a jakvaedan og 6ruggan hétt.

® Mundu ad myndir, textaskilabod eda simt6l geta valdid 68rum
bjaningum. EKki senda 68rum skeyti sem pG myndir ekki vilja
fa send.

® Hafdu tillitsemi og kurteisi ad leidarljosi | samskiptum vid adra.

® Virtu peer reglur sem gilda um farsimanotkun, t.d. ef pad & ad
vera slokkt & farsimum 7 kennslustofum.

Mikilvaegt er ad setja reglur um farsimanotkun
barnanna ykkar:

® Hversu lengi méa barnid tala i simann.
® Bidja um leyfi viokomandi adur en tekin er mynd.
® Hvenaer & barnid ad hafa simann 4 sér.

Samskiptareglur —ad ekki megi senda 6videigandi SMS.
® Finelti er 6aseettanlegt.

Hvad er SAFT?

SAFT - Samfélag, fjolskylda og taekni, er vakningaratak um
6rugga teekninotkun barna og unglinga 4 islandi. Verkefnid er
hluti af Safer Internet Action Plan, adgerdaaeetlun Evwrépusam-
bandsins um 6ruggari netnotkun og er styrkt af ESB.
Samningsadili vid ESB er Heimili og skéli — landssamtok
foreldra, sem sérum ad annast Utfaerslu og framkvaemd
verkefnisins ad 6Ll leyti fyrir islands hond.

® Qg fleiri reglur sem foreldrar vilja setja.

Einnig er mikilvaegt ad raeda vid barnid um

bessi 6ryggisatrioi:

® EKkki gefa hverjum sem er simanGmerid pitt og ekki gefa
simandmerid upp & Netinu.

® Svaradu ekki textaskilabodum fra dkunnugum.

® EKkkifara og hitta einhvern sem pa pekkir adeins i gegnum
textaskilabod eda Netid nema tala vid einhvern fullordinn
fyrst og taka einhvern med pér.

® Fa0u alltaf leyfi adur en pa tekur mynd af 66rum.

Nénari upplysingar eru 8 www.saft.is.

® Fardu varlega pegar pu setur myndir & Netid. Hver sem er
geturnddipeer.
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